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Учебный план, 

обеспечивающий реализацию основной образовательной программы 

среднего общего образования   

(10 профильный класс) 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 4» г. Сосногорска 

на 2023-2024 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Учебный план (далее - учебный план) основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 4» г. Сосногорска (далее – МБОУ «СОШ № 4» г. 

Сосногорска) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

 Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «СОШ № 4» г. 

Сосногорска, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования (Приказ 

Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования») и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план МБОУ «СОШ № 4» г. Сосногорска отражает перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, элективных курсов в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

В соответствии с образовательными потребностями обучающихся учебный план 

составлен для универсального профиля. 

В 2023-2024 учебном году в школе функционирует 1 общеобразовательный класс с 

универсальным профилем - 10 класс. На углубленном уровне изучаются предметы: 

«Русский язык» (3 недельных часа) и «Алгебра» (4 недельных часа). 

 Учебный план предусматривает изучение обязательных предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература», включает учебные предметы «Русский 

язык», «Литература». 

Предметная область «Иностранные языки», включает учебный предмет «Иностранный 

язык (английский)». 

Предметная область «Общественные науки», включает учебные предметы «История», 

«Обществознание», «География». 

Предметная область «Математика и информатика», включает учебные предметы 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика». 

Предметная область «Естественно-научные предметы», включает учебные предметы 

«Физика», «Химия», «Биология». 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», 

включает учебные предметы: «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Обязательный элективный курс «Индивидуальный проект». 

 Вся обязательная часть учебного плана профильного класса «Универсальный» 

представлена в объеме 31 ч в неделю. 

 В часть, формируемую участниками образовательных отношений, вошли 

элективные курсы по выбору: «Функции помогают уравнениям» (базовый уровень, 1 ч); 

«Решение нестандартных задач по информатике» (базовый уровень, 1 ч); «Основы 

финансовой грамотности» (базовый уровень, 1 час).  Выбор изучения учебных курсов из 



части, формируемой участниками образовательных отношений, проходил путем 

анкетирования. 

 Вся формируемая часть учебного плана профильного класса «Универсальный» 

представлена в объеме 3 часа в неделю. 

Организация образовательной деятельности 

 Учебный план составлен на пятидневную учебную неделю 10-х классов с учётом 

максимального объёма учебной нагрузки учащихся. 

 Учащиеся 10-х классов обучаются в первую смену. Занятия в первую смену 

начинаются в 8.00. 

 В целях выполнения рабочих программ по учебным предметам продолжительность 

учебного года для учащихся 10-х классов – 34 учебные недели. 

 Продолжительность урока 40 минут. 

Данный учебный план позволяет реализовать образовательные программы учебных 

предметов ООП СОО в полном объеме, не превышая максимально допустимой нагрузки 

учащихся.  

Промежуточная аттестация в 10 классе проводится с 01 апреля по 18 мая 2024 года 

без прекращения образовательного процесса в соответствии с Уставом, Положением о 

промежуточной аттестации и решением педагогического совета по всем предметам 

учебного плана: 

Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Русский язык  ККР* «Функции помогают 

уравнениям» (ЭК) 

тест 

Литература тест «Решение 

нестандартных задач по 

информатике» (ЭК)  

тест 

Иностранный язык 

(английский) 

тест 

Алгебра и начала 

математического анализа. 

ККР «Основы финансовой 

грамотности» (ЭК) 

тест 

Геометрия  ККР 

Вероятность и статистика ККР 

Информатика тест 

Физика тест 

Химия тест 

Биология тест 

История тест 

Обществознание тест 

География тест 

Физическая культура мониторинг ФП 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

тест 

Индивидуальный проект  защита проекта 
 

Освоение образовательной программы среднего общего образования завершается 

обязательной государственной итоговой аттестацией учащихся.  

 



Учебный план, 

обеспечивающий реализацию основной образовательной программы 

 среднего общего образования, в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 4» г. Сосногорска 

на 2023-2024 учебный год 

 

Недельный учебный план среднего общего образования 

(профиль «Универсальный») 

 

Предметные области Учебные предметы  Уровень Количест

во часов 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 3 

Обществознание  Б 2 

География  Б 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

   Индивидуальный проект Б 1 

ИТОГО  31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Функции помогают уравнениям»  ЭК 1 

«Решение нестандартных задач по информатике»  ЭК 1 

«Основы финансовой грамотности» ЭК 1 

Итого  3 

ВСЕГО часов  34 



 

Учебный план, 

обеспечивающий реализацию основной образовательной программы 

 среднего общего образования, в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 4» г. Сосногорска 

на 2023-2024 учебный год 

 

Годовой учебный план среднего общего образования 

(профиль «Универсальный») 

 

Предметные области Учебные предметы  Уровень Количество 

часов 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  У 102 

Литература Б 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 102 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 136 

Геометрия Б  68 

Вероятность и статистика Б 34 

Информатика Б 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 68 

Химия Б 34 

Биология Б 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 102 

Обществознание  Б 68 

География  Б 34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 

   Индивидуальный проект Б 34 

ИТОГО  1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Функции помогают уравнениям»  ЭК 34 

«Решение нестандартных задач по информатике»  ЭК 34 

 «Основы финансовой грамотности» ЭК 34 

Итого  102 

ВСЕГО часов  1156 

 

 



Учебный план, 

обеспечивающий реализацию основной образовательной программы 

 среднего общего образования, в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 4» г. Сосногорска 

на 2023-2024 учебный год 

 

Недельный учебный план среднего общего образования 

(профиль «Универсальный») на уровень образования 

 

Предметные области Учебные предметы  Уровень Количество часов 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  У 3 3 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 3 3 

Обществознание  Б 2 2 

География  Б 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

   Индивидуальный проект Б 1 - 

ИТОГО  31 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 «Функции помогают уравнениям»   ЭК 1 1 

 «Решение нестандартных задач по информатике»  ЭК 1 1 

 «Основы финансовой грамотности» ЭК 1 1 

 «Решение геометрических задач» ЭК - 1 

 «Трудные случаи орфографии и пунктуации в русском 

языке» 

ЭК - 1 

Итого  3 5 

ВСЕГО часов  34 34 

 

 



Учебный план, 

обеспечивающий реализацию основной образовательной программы 

 среднего общего образования, в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 4» г. Сосногорска 

на 2023-2024 учебный год 

Годовой учебный план среднего общего образования 

(профиль «Универсальный») на уровень образования 

 

Предметные области Учебные предметы  Уровень Количество часов 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  У 102 102 

Литература Б 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 102 102 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 136 136 

Геометрия Б 68 34 

Вероятность и статистика Б 34 34 

Информатика Б 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 68 68 

Химия Б 34 34 

Биология Б 34 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 102 102 

Обществознание  Б 68 68 

География  Б 34 34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 

   Индивидуальный проект Б 34 - 

ИТОГО  1054 986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

«Функции помогают уравнениям»   ЭК 34 34 

«Решение нестандартных задач по информатике»  ЭК 34 34 

«Основы финансовой грамотности» ЭК 34 34 

«Решение геометрических задач» ЭК - 34 

 «Трудные случаи орфографии и пунктуации в русском 

языке» 

ЭК - 34 

Итого  102 170 

ВСЕГО часов  1156 1156 
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